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XlI Jornadas del Emprendedor Un centenar de villanovenses utiliza La villanovense Maria Fernandez,
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CIUDAD SALUDABLE

Proyecto cientifico diseiado por el Dr. Valentin Fuster en el que ha participado Villanueva

de la Canada

Presentacion de los resultados
globales del Programa Fifty-Fifty

El Instituto Carlos Il de Madrid acogio el pasado 28 de enero

la presentacion de los resultados del Programa Fifty-Fifty, un
proyecto cuyo objetivo es capacitar a la poblacion adulta, entre
25y 50 afnos, en la adquisicion de habitos de vida saludables y
en el control de los principales factores de riesgo cardiovascular
(obesidad, tabaquismo, alimentacion, sedentarismo e
hipertension arterial) a través de una formacion especifica y
dinamicas de grupo (ayuda entre iguales). El alcalde, Luis Partida,
estuvo presente en el acto junto al ministro de Sanidad en
funciones, Alfonso Alonso, y el Dr. Valentin Fuster.

urante la presentacion se
dieron a conocer datos glo-
bales asi como las princi-
pales conclusiones de este estudio
cientifico, que se ha llevado a cabo
en 7 municipios espafoles, entre
ellos Villanueva de la Cafada y en

el que han participado 543 adultos,
de los cuales 86 son villanovenses.
Segun el balance presentado, el
Programa Fifty-Fifty ha conseguido
reducir alguno de los cinco factores
de riesgo en el 67% de los partici-
pantes; casi la mitad de los partici-

El alcalde, Luis Partida, junto a Alfonso Alonso, ministro de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad en funciones.
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pantes redujo el consumo de taba-
co vy el 46% aumentd su actividad
fisica.

“Los datos confirman que aunque
la formacion y educacion en habi-
tos saludables son importantes vy
tienen impacto sobre la salud, si no
se mantienen en el tiempo, pierden
su eficacia”, segun el Dr. Fuster, pre-
sidente también del Observatorio
para la Nutricion y de Estudio de la
Obesidad.

Modelo

En cuanto a las conclusiones, des-
tacan dos: las dinamicas de grupo
(intervencion de apoyo entre iguales)
ayudan a mejorar los comportamien-
tos saludables y para la buena imple-
mentacion del programa es necesa-
rio contar con el compromiso de las
instituciones implicadas. El objetivo
ultimo de este estudio es establecer
un modelo de buenas préacticas para
su implementacion en el resto de
municipios espafoles. El ministro de
Sanidad en funciones, Alfonso Alon-
so, destacd la importancia de este
tipo de programas de prevencion
y promocion de habitos saludables
porque “son de gran ayuda para sen-
sibilizar a la poblacién” y dio la enho-
rabuena a los participantes.

Compromiso municipal

“Para nuestro Ayuntamiento ha sido
un honor participar en este proyec-
to liderado por el Dr. Valentin Fus-
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Foto de familia de autoridades presentes en el acto celebrado el pasado 28 de enero.

ter. Todo lo que sirva para mejorar
la salud de nuestros vecinos siem-
pre contara con nuestro apoyo vy si
este proyecto ademas va a servir de
ejemplo para establecer un modelo
de buenas practicas a gran escala en
todo el pais no podemos sino sentir-
nos orgullosos”, sefiald el alcalde,
quien agradecio a los villanovenses

que han participado en el programa
su implicacion.

Los resultados especificos de Villa-
nueva de la Cafada se daran a co-
nocer proximamente en un acto que
tendra lugar en el municipio. Ade-
mas, todos los datos del estudio se
van a publicar este mes de febrero
en el Journal of The American Colle-
ge of Cardliology, una de las publica-
ciones médicas mas prestigiosas del
mundo.

Convenio de colaboracion

El Ayuntamiento de Villanueva de la
Canada firmo en julio de 2013 el con-
venio de colaboracion para la puesta
en marcha del Programa Fifty-Fifty
en el municipio.

En este proyecto también han par-
ticipado los ayuntamientos de Bar-
celona, Cambrils, Guadix, Manresa,
Molina de Segura y San Fernando de
Henares.
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CIUDAD SALUDABLE

El proyecto, impulsado por el Mi-
nisterio de Sanidad, Servicios So-
ciales e Igualdad, ha sido coordi-
nado, financiado y gestionado por
la Agencia Espafola de Seguridad
Alimentaria (AESAN) vy la Fundacion
Science-Health y Education (SHE),
en el marco de la Estrategia NAOS y
del Observatorio de la Nutricion y de
Estudio de Obesidad que preside el
Dr. Fuster. También ha contado con
el asesoramiento del Centro Nacio-
nal de Investigaciones Cardiovas-
culares y la colaboracion de la Fe-
deracion Espafiola de Municipios vy
Provincias (FEMP).

www.programafiftyfifty.org

Programa
Fifty-Fifty

Villanueva al dia
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DESARROLLO LOCAL

Del 22 al 24 de febrero: XI Jornadas
del emprendedor y la empresa

Qué es el Modelo Canvas, cémo sacarle partido a las redes
sociales para dar a conocer un negocio o cuales son las cinco
claves para emprender con éxito son algunas de las cuestiones
que se trataran en la undécima edicién de las Jornadas del Em-
prendedor y la Empresa. La iniciativa, promovida por el consis-
torio villanovense, se consolida afio tras aflo como una de las
citas fijas en el calendario para emprendedores y empresarios
del municipio asi como de la zona.

a programacion, del 22
al 24 de febrero, contara
con distintas actividades
destinadas a fomentar el
emprendimiento en el municipio.
Durante tres jornadas, en el Cen-
tro Civico El Molino, se llevaran a
cabo conferencias, mesas redon-
das, encuentros de networking vy
talleres impartidos por expertos
en coaching, finanzas, marketing vy
comunicacion. La programacion se
inaugurard, el lunes 22 de febrero,
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con un desayuno de trabajo en el
que participara el alcalde, Luis Par-
tida, asi como representantes del
tejido empresarial local (Ver progra-
macion en P.5).

Como en ediciones anteriores, las
universidades Alfonso X el Sabio y
Camilo José Cela asi como la Aso-
ciacion de Comerciantes de Villa-
nueva de la Canada (ACOVI) cola-
boran en la iniciativa municipal. A
ella también se suma, como nove-
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dad este afio, la agrupaciéon de em-
prendedoras locales Kyaria.

Entrada libre

Todas las acciones formativas pro-
gramadas en el marco de las Xl Jor-
nadas del Emprendedor y la Empre-
sa son gratuitas y de entrada libre
hasta completar aforo, excepto el
acto inaugural para el que sera ne-
cesario inscripcion previa. Las per-
sonas interesadas pueden obtener
mas informacion en la web munici-
pal (www.ayto-villacanada.es) y en
la Agencia de Desarrollo Local (Pza.
de Espana, 1. Tel.: 91 811 73 15) o a
través de correo electronico
(empleo@ayto-villacanada.es)

Espiritu emprendedor

Las jornadas se enmarcan en la pro-
gramacion del Club de Emprende-
dores, creado por el Ayuntamiento
la pasada legislatura con el objetivo
de acompafar a quienes deciden
hacer realidad su idea de negocio
a la vez que fomentar el espiritu
emprendedor en el municipio. Pre-
cisamente, con este ultimo fin, las
Concejalias de Desarrollo Local y
Educaciéon han puesto en marcha
el Programa 3E: Emprendemos
En la Escuela, bajo el lema “Dando
rienda suelta a sus ideas”. Un total
de 300 escolares de Educacion Pri-
maria y Secundaria del C.E.LPSO.
Maria Moliner asi como del Colegio
Arcadia y del Centro Educativo Zola
Villafranca participan, junto con una
treintena de profesores, en esta ini-
ciativa promovida por primera vez
este curso escolar.



AVANCE DE PROGRAMACION: 22-24 FEBRERO

LUNES 22

ALLA 3

AULAY

MIA 2

§:30-10:30
10:30-11:30

ACTO INAUGURAL. DESAYUNO EMPRESARIAL

12:00-13:00

CHARLA: FINANCIAMOS TU PROYECTO.

13:00-14:00

CHARLA: OPORTUNIDADES PARA LA MUJER
EMPRENDEDORA. Por Fafricia Sonchez-Ploza, de
S.A CONFIDENCIAL

14:00-16:00

BREAK

16:00-17:00
17.00-18:00
18:00-19:00

TALLER: £Tienes una idea y no sobes como
transformarla en plan de emipresa? Practica de
maner sencilla y con el MODELD CANVAS.Tu ideg
en una $ola hoja. Por Angel Partida, de
REINNCGVATIO

MARTES 23

AUIA3

AIAY

AUA 2

9:30-10:30
10:30-11:30
11:30-12:30

TALLER: COMUNICACION EFICAZ (1), Aptende de
manera prdctica y amena céma comunicarie y
conseguir tus objefives con tus clientes. Por Rocio
De! Cerro, experta en comunicacin

ESPACIO NETWORKING: Haciendao
negocio, intercombia fus lorjetos y hoz
nuevos contacios. Por EMPRENDE CON
SENTIDO

12:30-13:30

CHARLA: HAZTE VISIBLE, Conoce |as
hesramientas low-cost o tu alcance para salin
del ononlmato (Web, Blog. Perfiles Sacial
Media, EMail, Morkefing. Publicocidn en
Amazon,...). Por Vicky Murcia, de
AHORAEMPRENDE.ES

13:30-1430

CHARLA: COMO IDENTIFICAR Y CORREGIR LOS
MALOS HABITOS EMPRESARIALES. Por Anfonio del
Hovo, de REYCOM

14301530

BREAK

15:30-16:30

CHARLA: EL COMERCIO DEL SIGLOD XXL.
Nusvas [deas para mademizar fu negocio ¥
no quedarie obsoleto, Pat Helena
Gragfenhain, da ACOV

1600 17:00

TALLER: FINANZAS PARA NO FINANCIERCS, Conoce

TALLER EMPRENDE DESDE TU TALENTO.

1700-15:00 | toda la informocitn que unempresario ¥ un 4 Desde dinde emprendes? Emprende desde
18:00.19:00 | emprendedor debe conocer para los finanzas de | lo que eres. desde lo que sabes y desde o
© | suempresa. Por Emesto Cobefio, de AEME que te encanta hacer, Por S0PLUS
hincours 24 AUIA 3 AULAY AUA 2
$30-10:30 | TALLER: COMUNICACION EFICAZ (II). Aprende de | TALLER: CREATU CAMPANA DE MARKETING. | ESPACIO NETWORKING: Haciendo
10:30-11:30 | manera prdclica y omena como comunicartey | DIGITAL. Por Andrés Salgado. de EXITO DIGITAL negocio, Por Emprende con Senfido
11:30.12.30 | Consequir tus objetivos con tus clientes. Por Rocio
Del Cetro, experta en comunicocitn
12:30-13:30 | CHARLA: 5 CLAVES PARA EMPRENDER CON EXITO.

Desarralla las habilidades que necesilas para qua
fu proyecho sea un exitazo, Por Celio Péraz, coahy
frainer

13:30-14:30 MESA REDONDA: NEGOCIOS ORIGINALES.
Conoce expetiencias de negocios diferantes
& inspirate, Paricipa KYARIA

14:30-16:00 BREAK

16:00-17:00 | TALLER: COMO ORIENTARTE A LO IMPORTANTEY TALLER: CONSTRUYE FACEBOOK Y TWITTER

17-00-18:00 | CONSEGUIR RESULTADOS ENTU NEGOCIO. Por Eloy| PARA TU NEGOCIO, Por Vicky Murcia, de

Y ademés... Feric de Empleo en lo UAX del 23 ol 25 de febrero

Mas informacién en www.ayto-villocanodo.es
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SEGURIDAD

La Policia Local controla la velocidad
de los vehiculos por radar

esde el pasado mes de

enero, la Policia Local lleva

a cabo controles de veloci-
dad por radar en la via publica. Se
trata de una medida que tiene como
principal objetivo evitar el exceso de
velocidad en las calles del municipio
y, con ello, los accidentes. Un equi-
po del Cuerpo de Seguridad Local dotado con un radar
movil es el encargado de llevar a cabo dichos controles
que se van a realizar de forma periodica en distintos pun-
tos del municipio, tanto en el centro urbano como en las
urbanizaciones.

velocidad

La medida tiene ademas como finalidad concienciar a
la poblacién de los riesgos que conlleva no respetar los
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El objetivo de la iniciativa es
concienciar a la poblacion
de los riesgos que conlleva
no respetar los limites de

ol

limites de velocidad vy la inseguridad
que esto produce entre los vecinos.
“En ningun caso -explican fuentes
de la Concejalia de Seguridad y de
la Jefatura de Policia- tiene un fin re-
caudatorio”.

Primeros controles

Durante los primeros controles, los conductores que
cometieron una infraccién han recibido sélo una notifi-
cacion informativa. Segun las mismas fuentes “aunque
es pronto para hacer balance, el porcentaje de infrac-
ciones no ha sido elevado aunque se han detectado
casos en los que el exceso de velocidad era importan-
te”. A partir de este mes de febrero, los infractores seran
sancionados.
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SERVICIOS SOCIALES

Teleasistencia: un servicio 24 horas al
dia y los 365 dias al aino

Cerca de un centenar de personas cuenta en el municipio con un dispositivo de
teleasistencia. La caracteristica mas comun de los usuarios es su avanzada edad. En el 72.41%
de los casos son personas mayores de 65 afos, que viven solas o pasan un numero
importante de horas al dia o de la noche sin ninguna compainia. El resto, un 27.59%, son
atendidas a través de este servicio por resolucion del Plan Individual de Atencion (PIA) de la
Ley de Autonomia Personal y Atencion a las Personas en Situacion de Dependencia.

a teleasistencia es uno de los

servicios que el Ayuntamien-

to, a través de la Mancomuni-
dad de Servicios Sociales La Encina,
presta desde el afio 1992. Por lo ge-
neral, explican desde la Mancomu-
nidad, “es el primero de los servicios
demandados cuando las personas
van alcanzando una edad avanzada,
las limitaciones comienzan a apare-
cer y nuestros mayores se quedan
solos por la emancipacion de sus
hijos”.

En la actualidad, un total de 87 domi-
cilios cuentan con un dispositivo de
teleasistencia del que se benefician
98 personas. Ademas del titular del
dispositivo, existe la posibilidad de
que otras personas que convivan en
el domicilio y cumplan los requisitos
sean consideradas como beneficia-
rias del mismo.

Funcionamiento

Su funcionamiento es muy sencillo:
mediante la activacion de un solo
boton por parte del usuario, se en-
via a través de la linea telefonica una
llamada al Centro de Atencion de
Cruz Roja, empresa adjudicataria del
servicio. Las llamadas por activacion
del sistema son atendidas a través de
un sistema informatico que permite
disponer de forma inmediata de los
datos mas relevantes de los usua-

Imagen del C.C. El Molino, sede de la Mancomunidad de Servicios Sociales La Encina

rios y establecer una comunicacion
bidireccional en modo manos libres.
Ademas, en el caso de la teleasisten-
cia movil, el sistema muestra la Ultima
posicion GPS y el drea en la que se
ubica el terminal, segun las antenas
de la red de telefonia movil a las que
estd conectado durante la llamada.
La Policia Local custodia las llaves de
los domicilios de las personas mayo-
res que cuentan con este dispositivo
y no tienen familiares cercanos.

El coste de este servicio (23,24 eu-
ros mensuales y de 39,05 mensua-
les cuando se trata de teleasistencia
movil) depende de los ingresos fami-
liares o capacidad econdomica de la
persona dependiente. Si los ingresos
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En la actualidad, cerca de un
centenar de personas utiliza
en el municipio este servicio,
en funcionamiento desde el
ano 1992

no superan el IPREM (Indicador Pu-
blico de Renta de Efectos Multiples)
el coste para el usuario es de cero
euros. Si supera dicho indicador, la
aportacion del usuario oscila entre el
10y el 65% del coste del servicio.

MAS INFORMACION:

Mancomunidad de Servicios Sociales
La Encina « C.C. El Molino (C/Molino, 2)
Tel.: 9181176 50

Villanueva al dia
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OTRAS NOTICIAS

® RETRANSMISION DE PLENOS

Los vecinos podran se-
guir en directo los ple-
nos que se celebren en
el Ayuntamiento a través
del Portal de Transparen-
cia de la web municipal
asi como verlos en dife-
rido de forma integra. La
iniciativa fue aprobada
en la sesion plenaria del
pasado 21 de enero por
todos los grupos politi-
cos con el objetivo de
acercar la administracion local a los ciudadanos vy facilitar su acceso a la
informacion. Durante dicha sesion, se realizd una emision y grabacion de
prueba.

® RED DE SANEAMIENTO

Ya han finalizado las obras de desvio del colector procedente de la piscina
municipal asi como la construccion de uno nuevo de 60 mly 400 mm de
didmetro. En dicha zona también se ha construido un aliviadero de 30 m|
y 400 mm de didmetro que desagua en el Arroyo del Pinar. Estos trabajos
forman parte del plan de actuaciones, puesto en marcha por el Ayunta-
miento y el Canal de Isabel Il Gestion, para evitar que tormentas como las
del pasado mes de agosto puedan causar dafos en las viviendas ubicadas
en la calle Roncesvalles. En los proximos meses, en el marco del mismo
plan, se llevaran a cabo obras de mejora de la red de saneamiento en la
calle Castillo de Malpica (Urb. Villafranca del Castillo) asi como en la inter-
seccion de las calles Real y Francisco Pizarro con la avenida de la Dehesa.

Febrero 2016
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® CALIFICACION
CREDITICIA

El Ayuntamiento de Villanueva de la
Cafada ocupa el cuarto lugar en la
lista de los consistorios espafoles
con mejor calificacion crediticia.
Asi lo recogia el diario E/ Pais en su
edicion online el pasado 18 de ene-
ro. La informacion se basa en los
datos proporcionados por SCAL
(Sistema de Informacion sobre la
calidad crediticia de las Corpora-
ciones Locales) de Afi, compafiia
lider en asesoramiento, consultoria
y formacion independiente en eco-
nomia vy finanzas. EI Ayuntamiento
villanovense recibe una puntuacion
de 98, en una valoracion de 0 a 100,
teniendo en cuenta que la nota mas
alta es para aquellas haciendas mu-
nicipales que presentan una mejor
posicion en cuanto a su solvencia,
liquidez y volumen de deuda.

En la actualidad y
desde el 31 de di-
ciembre de 2014,
la deuda muni-
cipal del Ayunta-
miento es de cero
euros. El periodo medio de pago a
proveedores, segun los ultimos da-
tos disponibles que corresponden
al tercer trimestre de 2015, es de 22
dias.

® DIiA SIN COLE

Con el fin de ayudar a padres y ma-
dres a conciliar la vida laboral y fami-
liar los dias no lectivos del calenda-
rio escolar, el préximo 8 de febrero
se llevaran a cabo distintas activida-
des ludicas para escolares de 3a 12
afos en el CC. La Despernada, de
9:00 a16:00 h. También se contem-
pla el horario ampliado para aquellas
familias que lo necesiten (de 8:00 a



16:00 h.). Las personas interesadas
pueden informarse sobre precios e
inscripciones, hasta el 3 de febrero,
en el CC. La Despernada o en
www.ayto-villacanada.es

® PREMIOS MUIJER 2016

Coincidiendo con el Dia Interna-
cional de la Mujer, el Ayuntamiento
otorga los Premios Mujer, un reco-
nocimiento aaquellas personas, en-
tidades y/o colectivos que trabajan
por la igualdad, la mujer y el bien-
estar de los ciudadanos. Este afio
se invita a los vecinos a participar
proponiendo a quienes consideran
son merecedores de dicho galar-
don. Podran ser candidatos al pre-
mio tanto personas como entida-
des que estén relacionadas con el
municipio. Las propuestas se pue-
den enviar hasta el proximo 15 de
febrero a la Concejalia de Mujer por
correo electrénico a:
mujer@ayto-villacanada.es

® VIAJE DE ESQUI

El Ayuntamiento organiza un viaje
de esqui a Sierra Nevada del 13 al
18 de marzo. Incluye alojamiento y
forfait con la opcion de clases de
esqui y alquiler de material. El plazo
de preinscripcion permanece abier-
to hastael 8 de febreroenel C.C. La
Despernada. Plazas limitadas. Mas
informacion y precios en
www.ayto-villacanada.es

I
OTRAS NOTICIAS

® DONACION DE SANGRE

El Ayuntamiento agradece a los vecinos su participacion en las distintas
campanas de donacion de sangre realizadas en 2015 en Villanueva de la
Caflada por Cruz Roja Espafiola con la colaboracién municipal. Segun
fuentes de la ONG, Villanueva de la Cafiada, “con un total de 196 donantes
es uno de los municipios que mas dona de Madrid”. El consistorio anima
los vecinos a seguir donando durante este afo. Las fechas previstas son:
24 de febrero, 16 de marzo, 25 de mayo, 31 de agosto, 26 de octubre y 28 de
diciembre. Mas informacién en www.ayto-villacanada.es

® MAYORES

Continua abierto el plazo de inscripcion en el curso de telefonia movil
titulado “Mi movil, mi amigo” y destinado a personas mayores. Las
clases, todos los jueves de 12:30 a 13:45 horas, se desarrollan en
el CC. El Molino. El curso se enmarca en el Programa “Tiritas Di-
gitales”, promovido por el Ayuntamiento con la colaboracion
de la Fundacion La Caixa y Acompafa Alternativas Sociales
Responsables. Actividad gratuita. Necesaria inscripcion pre-

via en el CC. El Molino.

® HOMENAJE

El pasado 27 de enero
tuvo lugar el acto ho-
menaje a la empleada
municipal Luisa Guada-
rrama con motivo de su
jubilacion. El alcalde, Luis
Partida, destacod la de-
dicacion y trabajo de la
homenajeada, empleada
en el Servicio de Limpie-
za durante los Ultimos 27
afos. El regidor villanovense le hizo entrega de un presente en nombre del
Ayuntamiento. Al acto asistieron concejales, familiares y companeros de la
homenajeada.

"« S PLAN MUNICIPAL DE FORMACION

| 8 al 22 de febrero, de lunes a jueves. De 9:30 a 13:30 h. CC. El Molino.
tuito. Necesaria inscripcion previa

s informacion:

encia de Desarrollo Local « Plaza de Espafia, 1
e lunes a viernes, de 9:00 a 14:30 h.
el.:918117315

empleo@ayto-villacanada.es

5 Villanueva al dia



6 de febrero

m Nuestras mujeres. |ntér-
pretes: Gabino Diego, Antonio Ga-
rrido y Antonio Hortelano. Publico
adulto.

Entrada: 10 € (50% dto. jubilados,
pensionistas y carne joven).

20:00 h. CC. La Despernada.

7 de febrero

Family Race.

Carrera solidaria: 5 km. o 10 km.

A partir de las 10:30 h. Categorias
Senior, Benjamin, Alevin e Infantil.
Mas informacion en
www.colegiokolbe.com

Salida: Colegio Internacional Kolbe.
Avda.de la Universidad, 4.

10 - 11 de febrero
El dragon (que

no era verde) y otras verdades. A
cargo de Paula Carbonell. A partir
de 4 aifos. Entrada gratuita.

10 de febrero. 18:00 h. CC. El Cas-
tillo. Entrada libre hasta completar
aforo.
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11 de febrero. 18:00 h. Biblioteca
F. Lazaro Carreter. Imprescindible
retirar invitaciones 30 min. antes.
(maximo 4 por adulto).

13 de febrero

Mundo intrépido. De Gol-
den Apple Quartet. Publico adulto.
Entrada: 10 euros (50% dto. jubila-
dos, pensionistas y carné joven).
20:00 h. CC. El Castillo.

14 de febrero
m Café, actuacion vy

baile para que los mayores del mu-
nicipio celebren el Dia de los Ena-
morados.

18:00 h. CC. El Molino.

15, 22y 29 de febrero

Taller de control del
estrés.

De 17:30 a 19:30 h.

Servicio de ludoteca. Gratuito. Mas
informacion e inscripciones en el
CC. El Molino.

PLATE=x o,

18 de febrero
Las noches de la

chocita presenta: Indignados. Con
Raul Navarefio, Juan Carlos Cordo-
bay Joseba Pérez.

Entrada: 10 € (50% dto. jubilados,
pensionistas y carne joven).

21:00 h. CC. La Despernada.

LA CHOCITA J::ll Lomg,

| INDIevADoS |

. &=
, .___—\11
& &
o [ '\t = =
L ST g™ :

m

19 de febrero

Ali Baba y los cuarenta
ladrones. Companiia Borobil Tea-
troa. Publico familiar (A partir de 5
anos).

Entrada: 6 € (50% dto. adulto
acompanante).

18:00 h. CC. La Despernada.

20 de febrero

12 Jornada Campeona-
to de Natacion Jovenes Nadado-

res Villanueva de la Caiada.
16:00 h. Categorias Prebenjamin y
Benjamin.

18:00 h. Categorias Alevin e Infantil.
Piscina Municipal Cubierta.

de Teatros,
Auditorios,
Circuitosy

Feslivales
# lirlaridint piblica
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AGENDA

Del 5 al 27 de febrero
Inauguracion el 15 de febrero, a [as17:30 h.

SALA AULENCIA. Pablo Ca-
ballero. Sentir la naturaleza.

Pintura.
m, SRV , SALA 1l Y SALA Ill. Lycée
Actuacion del grupo aficionado Talia. Adapta-

cion de la comedia de Pierre Barillet y Jean Pie-
ree Gredy bajo la direccion de Leonor Parrilli.

Moliere. Les ailes de papillon.
Trabajos de alumnos de E. Pri-

maria.
Entrada: 1 kilo de alimentos no perecederos.

19:00 h. CC. La Despernada. Horario de visita: de lunes a

viernes, de 9:00 a 21:00 h. y
sabados, de 10:00 a 14:00 h.
Entrada gratuita.

ENCUENTRO LITERARIO CON LORENZO SILVA

29 de febrero

Organizado por el Instituto de
Educacién Secundaria Las En-
cinas y la Secretaria de Estado
de Cultura dentro del Plan de
Fomento de la Lectura. Acce-
so libre hasta completar aforo.
Mas informacion vy retirada de  Lorenzo Silva (Foto: Mireya de Sagarra)
invitaciones en el CC. La Des-
pernada.

26 de febrero

Giuseppe y Peppina. De |a

compainia El Retablo.

Publico familiar (a partir de 3 afios).
Entrada: 6 € (50% dto. adulto acompanante). ﬁ‘g EAR  biGoucanes  SiRSS
18:00 h. CC. El Castillo.

www.lorenzo-silva.com

TEATRO EL CASTILLO
Un nuevo teatro Sabado 13 (20:00 hrs)  Viernes 19 (20:00 hrs) Sabado 20 (17:30 hrs) Viernes 26 (18:00 hrs)
te espera ' - ADULTOS

L
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CONCIERTO POP-ROCKACARGO  MURIEL HUA DELREY DELMAR,  GIUSEPPE Y PEPPINA RECORREN LOS
MOMENTOS "MUY ELEVADOS®... DE JOVENES, ¥ MUY JOVENES, S LA PRINCESA DELAS SIRENASY CAMINOS LLEVANDO ILUSION Y MAGIA
TALENTOS DEL COLEGIO ZOLA VA A CELEBRAR 5U CUMPLEAROS
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ENTREVISTA

Isidro Orquin, presidente del Grupo

Deportivo Orquin

icenciado en Derecho, procurador de profesion

y villanovense desde hace tres décadas, Isidro

Orquin es el alma mater del equipo ciclista mas
laureado de los Ultimos tiempos en la categoria Méster.
A punto de iniciar la nueva temporada, este apasionado
del mundo de la bici nos revela cudl es el secreto de
tanto éxito y su proximo reto.

¢Cuando y por qué decide crear su propio equipo?
El ciclismo es mi pasion desde que era un nifo. De
joven, fui corredor y gané algunos campeonatos. He
sido sponsor de varios equipos ciclistas en la categoria
Maéster hasta que, hace cinco afos, decidi que era el
momento de crear mi propio equipo. Para ello contacté
con el que es nuestro director deportivo, Mariano Egea,
y Nos pusimos a buscar a los mejores corredores. Hoy
somos un equipo de referencia en Madrid pero tam-
bién dentro y fuera de Espana.

Me encantaria poner en marcha
una Escuela de Ciclismo para nifios y nifas
en Villanueva de la Canada”

¢Qué requisitos han de cumplir los corredores?

A parte de que sean buenos como corredores, lo que
mas me importa es que sean buenas personas, que
trabajen en equipo vy le pongan ilusién. Yo no quiero
cracks con mal talante. Los integrantes del GD Orquin
son personas que tienen su trabajo y su familia, que se
dedican en cuerpo y alma al equipo. Entrenan cuatro
veces por semana, haciéndose entre 150 y 200 kilome-
tros cada dia. Me siento muy orgulloso de todos ellos.

¢Con qué fuentes de financiacion cuenta el equi-
po?

El presupuesto anual del GD Orquin ronda los 60.000
euros. Contamos con sponsors a nivel nacional y con
la colaboracion de empresas locales pero yo sufrago la
mayor parte de los gastos: las bicicletas, la vestimenta,
las inscripciones en los campeonatos, la comida, el alo-
jamiento o el transporte, entre otros. No es |lo habitual,
en la mayoria de los equipos de la categoria Master los
ciclistas tienen que pagarselo todo.

Febrero 2016 12

¢Como se presenta la nueva temporada?

Con muchas ganas de superar los logros consegui-
dos el pasado afio. Ganamos 50 de las 55 carreras en
las que participamos y conseguimos triplete -los tres
primeros puestos del podio- en tres de ellas. Dos de
nuestros corredores han sido campeones del mundo
también y logramos el oro y la plata en el Campeonato
de Espafa. Este afho hemos incorporado a tres nuevos
ciclistas ex profesionales y esperamos mejorar alin mas
los resultados, aunque la verdad no sé si sera posible.
Hemos puesto el listén muy alto.

¢Algun proyecto de futuro o sueio por realizar?
Me encantaria poner en marcha una Escuela de Ciclis-
mo para nifos y nifas en Villanueva de la Cafada. Hoy
en dia, en las casas, hay mas bicicletas que balones de
futbol. El deporte, desde la infancia, da a la persona
unos valores que le sirven después para toda la vida.
Me encantaria que en esta iniciativa también colabora-
ra el Ayuntamiento.

Mas informacion y contacto:
www.gdorquin.com
www.facebook.com/Grupo-Deportivo-Orquin
https://twitter.com/Gdorquin

E-mail: info@gdorquin.com
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Maria Fernandez durante una de las pruebas.

El primer duatlon de carretera celebrado en el municipio

La villanovense Maria
Fernandez campeona

del 1 Du Road

Irededor de 400 corredores
participaron, el pasado 24
de enero, en el | Du Road de

Villanueva de la Canada, el primer
duatlén de carretera celebrado en el
municipio. Los primeros en atravesar
la meta, en la categoria masculina y
femenina, fueron Alberto Gonzélez,
actual subcampeodn de Espaia de
triatlon cross, y Maria Fernandez,
vecina del municipio, integrante del
Club de Triatlon villanovense y ga-
nadora entre otras pruebas del Tri
Cross Encinas de Boadlilla 2015.

El recorrido del | Du Road, de 275
kilometros (5 km a pie + 20 km. ca-
rrera en bici + 2,5 km a pie) se desa-
rrollé en su mayoria por las avenidas
de Espafia, Universidad y Madrid. El
evento deportivo, organizado por
el Ayuntamiento y Du Cross Series,
forma parte del calendario depor-
tivo de este aflo en el municipio y

que contempla, entre otras citas, el
IV Duatlon Cross, el Il Bike Feston o
la Il Farinato Race. Mas informacion
sobre las actividades deportivas de
febrero en las paginas de Agenda.

(Fotos: JesUs Alvarez Orihuela)
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DEPORTE

Ayuntamiento
9181173 00

Rentas y Tributos
918117309

Padron
918117312

OMIC-OAC-ADL
918117300/15

Centro de Salud Vva. de la Caiada
91 81551 26 /815 51 44

Consultorio el Castillo
91 81517 26

Policia Local
649 090 303 /91 811 70 03

Guardia Civil
918157975

Proteccion Civil
616 975 777

Juzgado de Paz
9181177 90

Mancomunidad S.S. La Encina
9181176 50

C.C. La Despernada
91811 70 01

C.C. El Castillo
91 815 22 50

C.C. El Molino

9181173 00/91 81176 50
Complejo Deportivo Santiago Apéstol
91 81551 80

Centro Deportivo S. Isidro
91 81561 47

Piscina Municipal cubierta
91 812 51 66

Parroquia Santiago Apdstol
9181561 03

Parroquia Sta. Maria Soledad Torres
Acosta
91 815 28 57

Parroquia San Carlos Borromeo
918197354

Villanueva al dia
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