
 
 
Listado de actividades municipales destinadas exclusivamente a la tercera edad suspendidas, 
tras la resolución de la Dirección General de Salud Pública, emitida el 6 de marzo de 2020, 
como medida de prevención por el COVID-19. 
 
 
 

Clase Centro  

T. RELAJACIÓN Y ESTIRAMIENTO-A 10:00-12:00 (L)  C.C. EL MOLINO 

T. RELAJACIÓN Y ESTIRAMIENTO-B 10:00-12:00 (X)  C.C. EL MOLINO 

MTO.FÍSICO 3.ª EDAD -A CASTILLO 10:30 A 11:30 (L-X)  C.C. EL CASTILLO 

MTO.FÍSICO 3ª EDAD A (SILLAS) 11:30 A 12:30 (X-V)  C.C. LA DESPERNADA 

MTO.FÍSICO 3ª EDAD -B CASTILLO 11:30 A 12:30 (L-X)  C.C. EL CASTILLO 

MTO.FÍSICO 3ª EDAD B (N. MEDIO)11:30 A 12:30 (M-J) C.C. LA DESPERNADA 

MTO.FÍSICO 3ª EDAD  C (N. ACTIV)12:30 A 13:30 (M-J) C.C. LA DESPERNADA 

TALLER GRAMÁTICA  9:45-11:45  (L) C.C. EL MOLINO 

ESCRITURA CREATIVA 10:00-13:00 (M) C.C. EL MOLINO 

LISTA DE ESPERA TALLER DE MEMORIA C.C. EL MOLINO 

TALLER DE MEMORIA -A- 17:30-19:00 (L) C.C. EL  MOLINO 

TALLER DE MEMORIA -B- 17:30-19:00 (X) C.C. EL MOLINO 

PINTURA 3ª EDAD-A- 9:30-12:30 (L) C.C. EL MOLINO 

PINTURA 3ª EDAD-B- 9:30-12:30 (M) C.C. EL  MOLINO 

PINTURA 3ª EDAD-C- 9:30-12:30 (X) C.C. EL MOLINO 

ARTESANALES 3ª EDAD-A- 9:30-12:30 (J) C.C. EL MOLINO 

ARTESANALES 3ª EDAD-B- 9:30-12:30 (V) C.C. EL MOLINO 

BAILE DE SALÓN 17:30 a 18:30  (V) C.C. LA DESPERNADA 

MÚSICA Y MÁS 11:00 A 12:00 (M) C.C. LA DESPERNADA 

 
 
 
 
 
 
Al haber sido ya emitido el recibo del mes de marzo, el Ayuntamiento compensará a los usuarios 
de dichas actividades en el próximo recibo que se emita. 


