Se imparte en la Escuela Infantil Municipal “Los Cedros”

EN MARCHA EL “lll CURSO DE COCINA PARA PAPAS”

Vva. de la Cafiada, 12 de dic.- Ante el éxito obtenido durante las pasadas
ediciones, la Direccion de la Escuela Infantil Municipal “Los Cedros” pone en
marcha un nuevo “Curso de cocina”, dirigido fundamentalmente a los padres de los
alumnos del centro aunque también abierto al publico en general.

Se trata de una iniciativa que tiene como objetivo, por un lado, fomentar la
participacion de la familia en las actividades de la escuela y por otro, dotar a los
asistentes de conocimientos para preparar platos sencillos a la vez que creativos.

Clases

El curso, que se desarrollara de diciembre a marzo, sera impartido por la cocinera
de la escuela de 17:00 a 19:00 horas. La primera sesién, este jueves 15 de
diciembre, girara sobre la cocina navidefia. Los participantes aprenderan a preparar,
entre otras recetas, ensalada de langostinos con duo de salmén a la vinagreta de
frambuesa, lomo de merluza con crema de guisantes y almejas, lomo de ternera
con jugo de vino reducido y de postre, “tronco de Navidad”.

La reposteria, los entremeses y las tapas seran objeto de estudio y preparacion en
las préximas clases.

Para mas informacion podéis contactar con Elisa Garcia, directora de “Los Cedros”
en el numero de teléfono 91 815 59 27.
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