Las clases comienzan el 26 de enero

EL AYUNTAMIENTO ORGANIZA UN TALLER DE FORMACION PARA
MUJERES INMIGRANTES

Vva. de la Cafiada, 9 de enero.- La Concejalia de Mujer ha organizado un taller de
formacion sobre cuidado y asistencia a personas mayores con enfermedades
terminales o incapacitadas. Va dirigido, fundamentalmente, al colectivo de mujeres
inmigrantes que residen en Villanueva de la Caflada aunque los hombres de
nacionalidad extranjera también podran optar a él.

El objetivo municipal -explica la Concejal de Mujer, M2 del Transito Luis Hernandez-
es “dotar a las participantes de los conocimientos suficientes para que puedan
incorporarse al mercado laboral, trabajando por ejemplo en residencias o en centros
de mayores. Ademas, este taller servir4 para que muchas de las participantes
completen la formacién recibida en cursos organizados anteriormente por la
Concejalia”.

Teoriay practica

El taller, completamente gratuito, comienza el 26 de enero en el Centro Civico y
Social “El Molino”. Las clases tedricas y practicas se desarrollaran todos los jueves,
de 18:30 a 21:00 horas, hasta el 9 de marzo. En cuanto a los contenidos, los
participantes recibiran una explicacién detallada del mundo de los mayores asi
como de las enfermedades que con mas frecuencia les incapacitan. Ademas,
aprenderan a prevenir accidentes en el hogar, normas practicas sobre la higiene del
mayor o como administrarle la medicacién

A estos contenidos se sumaran otros relacionados con la actitud y el
comportamiento que debe tener el cuidador asi como su preparacion fisica.

Informacidn e inscripciones

Las personas interesadas pueden recibir mas informacion e inscribirse en el Centro
Civico y Social “El Molino” (C/ Molino, 2). El horario de atencién al publico es de
9:00 a 21:00 horas.
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