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El plazo de inscripción está abierto 

LA ESCUELA DE FAMILIA OFERTA NUEVAS ACTIVIDADES  

 
Vva. de la Cañada, 23 de ene.2015.- El Ayuntamiento, a través de las Concejalías de 

Familia y Educación, pone en marcha un nuevo programa de actividades en el marco 

de la Escuela de Familia. La primera, el próximo 3 de febrero, es un taller de técnicas 

de relajación y control del estrés para padres. También se llevarán a cabo distintas 

charlas donde se tratarán diferentes cuestiones, entre otras: cómo potenciar la 

inteligencia emocional de los hijos,  cómo favorecer su autonomía  o cómo ayudarles a 

controlar su impulsividad. 

 Todas las actividades se llevarán a cabo en el Centro Cívico El Molino 

(C/Molino, 2), de 17:30 a 19:30 horas. Las plazas son limitadas. Se pondrá a 

disposición de las familias un servicio gratuito de guardería.  

 

Información e inscripciones 

Las personas interesadas pueden informarse e inscribirse en el Centro Cívico 

El Molino, en la Concejalía de Educación (Pza. España, 1) o enviando un correo 

electrónico a la siguiente dirección: familia@ayto-villacanada.es. Toda la información 

así como la hoja de inscripción está también a disposición del público en la web 

municipal.  
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