Bajo el lema “Ensefar a comer es ensefar a crecer”.

VILLANUEVA DE LA CANADA CELEBRA EL DiA
NACIONAL DE LA NUTRICION

Vva. de la Canada, 28 de may.- La Concejalia de Salud reparte durante la
jornada de hoy, con motivo de la XI Edicién del Dia Nacional de la Nutricién
(DNN), mas de una tonelada de naranjas. Como en afios anteriores,
durante la manana, la fruta se ha distribuido en todos los centros
educativos del municipio asi como en el puesto informativo instalado en la
plaza de Espafia, que ha visitado el alcalde, Luis Partida, acompafiado por
los concejales de Obras y Servicios Publicos y Deportes, Enrique Serrano y
Rosa M2 Garcia respectivamente.

Por la tarde, el reparto de naranjas tendra lugar entre los alumnos
de las actividades municipales que se desarrollan en el Centro Cultural La
Despernada, la Piscina Cubierta y el Polideportivo M. Santiago Apodstol. En
dichos centros, también se ubicaran puntos informativos.

Consejos y recomendaciones

En esta ocasion, el lema del Dia Nacional de la Nutricion es “Ensefar
a comer es ensefar a crecer”. El objetivo de la iniciativa es concienciar a la
poblacion de la importancia que tiene la transmisién de habitos saludables
desde el propio hogar, destacando el papel de los abuelos en dicha tarea.
Los consejos y recomendaciones se recogen en los tripticos que se podran
encontrar en los puntos informativos citados anteriormente asi como en la
web: www.fesnad.org.
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